
开胃菜 STARTERS 
 
 

开胃什锦  
APPETIZER ASSORTMENT 
选择我们最好的开胃菜，三角塔，芝士雪

茄，鱼肉饼，鹰嘴豆 
 
橄榄油鲜蔬      
ZAALOUK  
新鲜茄子用橄榄油与大蒜,番茄一起翻炒而成. 

 
 

三色园椒     
MECHOUIA  
将洋葱和摩洛哥调料与三种不同的甜圆椒翻

炒而成. 
 
 

清香明虾     
PRAWN CORIANDER  
大明虾用橄榄油与香草和腰果一起翻炒而成. 

 
 

鱼肉饼      
FISH CAKE  
优质的鱼肉浸泡在大量的香草和香料中油煎

至熟. 
 
 
芝士雪茄     
CHEESE CIGAR  
酥皮蛋卷填以芝士,薄荷叶和摩洛哥调料. 
 
 
三角塔 
BRIWATES  
金黄色的三角塔填入以下选择: 
-羊肉      
-海鲜      
-蔬菜      
-鸡肉      
   
海鲜沙拉     
TABOULE  
将虾和熏马哈鱼配以粗小米饭, 番茄, 洋葱, 黄
瓜, 红灯笼辣椒, 薄荷叶. 
 
 
鹰嘴豆      
HUMMUS 
鹰嘴豆和芝麻油一起配上橄榄油和丁香. 
 
 
酥皮鸡肉卷     

CHICKEN PASTILLA 
酥皮蛋卷填以鸡肉,杏仁,淋上一层白糖和肉桂. 
 
 
酥皮海鲜卷     
SEAFOOD PASTILLA  
酥皮蛋卷填以虾, 鱿鱼 ,通心粉面条. 
 
 
酥皮蔬菜卷     
VEGETABLES PASTILLA 
蛋卷填以胡萝卜, 辣椒，韭葱，淹酱. 
 
 

 
 

汤 类 SOUPS 
 
 
地中海汤     
SOUPE MEDITERRANEAN 
新鲜的海鲜配以通心粉面条和蔬菜. 
 
 
摩洛哥浓汤     
HARIRA  
经典的摩洛哥汤,以鹰嘴豆,小扁豆,西芹和番茄

炖煮而成. 
 
 
南瓜汤      
PUMPKIN SOUP 
传统的南瓜汤,配以洋葱,罗勒叶以及麝香草. 

 
 

 
主 菜 MAIN COURSE 

 
 
梅子干牛里脊肉     
BOEUF AUX PRUNEAUX 
梅子干和摩洛哥香料烹制而成牛里脊肉. 
 
 
踏金蔬菜     
TAJINES AUX LEGUMES  
红灯笼辣椒,茄子,西葫芦,胡萝卜,番茄,洋葱一

起于”踏金”瓷盘中烧制而成. 
 
 
踏金鱼肉     
POISSON À LA CHERMOULA  
将鲷鱼用柠檬和摩洛哥香料腌制好后,在平底

锅浇上红辣椒一起炒制而成. 
 
踏金橄榄鸡肉     
TAJINES DE POULET AUX OLIVES  



土豆,洋葱和橄榄与鸡肉和摩洛哥香料一起烹

制而成. 
 
踏金无花果羊肉     
TAJINE D’AGNEAU AUX FIGUES ET 
AMANDES  
羊肉在传统的”踏金”瓷盘中与无花果和杏仁,
烹制而成. 
 
踏金明虾     
TAJINE DE CREVETTES ROYALES  
新鲜的大明虾和鱿鱼及番茄汁,各种香料在”踏
金”瓷盘中烹制而成.. 
 
苹果羊腿     
SOURIS D’AGNEAU À LA POMME  
羊肉和苹果,胡萝卜一起烹制而成. 
 
番茄酱羊肉球     
KEEFTA TAJINE 
羊肉球和鸡蛋一起在番茄酱里烹制而成. 
 
特色小米饭 
COUSCOUS  
小米饭是粗小麦粉和以下任意一种一起蒸

熟： 
 
蔬菜      
牛肉      
羊肉      
鸡肉      
海鲜      
 
特 色 推 荐 HOUSE SPECIALTIES 
 
 
洋葱牛肉     
BOEUF À L’OIGNON 
牛里脊肉和甜洋葱一起烹制. 
 
踏金梨鸡肉     
TAJINE DE POULET À LA POIRE 
CARAMELISÉ 
无骨的鸡大腿和甜梨在踏金中烹调. 
 
 
乌贼填米饭     
CALAMAR FARCIS  
乌贼填以海鲜和米饭. 
 
摩洛哥风格的烤鲷鱼    
FILET DE PERCH À LA MAROCAINE   
轻微烤鲜鱼配以新鲜蔬菜. 
 
新西兰烤扎羊肉 
CARRÉ D’ AGNEAU MECHOUI    

在炉中烤腌制的羊肉配以土豆和新 香草. 鲜

小菜 SIDE DISH  

摩洛哥小麦 
SEMOLINA      
蒸小麦. 
 
摩洛哥风格蔬菜 
JARDINIERE DE LEGUMES    
水煮的各种蔬菜加入橄榄油,香菜和摩洛哥香

料. 
 
饭团 
RIZ SAFRAN FACON BERBERE         
米饭和蔬菜还有藏红花煮制而成. 

 
胡萝卜鱼肉 
CAROTTES A LA CHERMOULA   
胡萝卜和鱼肉 一起用大蒜, 芹菜,香菜一起腌

制,配以柠檬和丁香一起呈上. 
 
 
 

甜 品 
DESSERTS 

 
提 拉 米 苏       
TIRAMISU 
提拉米苏配浓缩咖啡冰淇淋及夏威夷巧克力饼。 
 
水果盘      
SALADE DE FRUITS À LA MAROCAINE 
新鲜混合水果淋上蜜糖,肉桂,菊花水. 

 
摩洛哥甜糕点     
ASSORTMENT DE PATISSERIES 
MAROCAINE 
传统摩洛哥甜糕点. 
 
芝 士 蛋 糕       
CHEESE CAKE 
传统芝士蛋糕，配以红莓和桑椹冰霜 
 
热 情 巧 克 力       
BOMBE PASSION MOUSSE 
黑巧克力姆斯，加入西番莲果凝冻和香脆臻

仁 
 
摩洛哥薄荷茶     
TRADITIONAL MOROCCAN MINT TEA 
大壶      
小壶      

 


